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4ВВЕДЕНИЕ
Список сокращений
ДО – дошкольное образование.
ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную
деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие
обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы
дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми
ЗПР – задержка психического развития.
КРР – коррекционно-развивающая работа.
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.
ООП – особые образовательные потребности.
Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной
образовательной организации.
Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых,
служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и
выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации
образовательной деятельности .
ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.
ППк – Психолого-педагогический консилиум.
Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в
организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей
образовательные программы дошкольного образования.
Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.
Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного
возрастов.
РППС – развивающая предметно-пространственная среда.
СанПиН – санитарные правила и нормы.
УМК – учебно-методический комплект.
ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования.
Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного
образования.



5Нормативно-правовая база релизации Программы
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ

«Детский сад №1» г. Стерлитамак РБ (далее ДОО) для детей с задержкой психического
развитияразработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N
1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной
образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с задержкой
психического развития , утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).

Адаптированная образовательная программа разработана с учетом:
1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №
273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).
2.Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении
федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в
Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847).
3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №
1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г.,
регистрационный № 30384).
4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.
5.СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
сентября 2020 г. № 28.;
6. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32.
7. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования» (ред. от 01.12.2022 г.).
8. Приказ Минпросвещения России от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
31 июля 2020 г. № 373» (Зарегистрировано в Минюсте России 12 января 2023 г. № 71978).
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Обязательная часть

1.1 Пояснительная записка
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №1»
городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан (далее по тексту – МАДОУ
«Детский сад №1») осуществляет образовательную деятельность на одной площадке,
расположенной по следующему адресу: Республика Башкортостан, город Стерлитамак, ул.
Худайбердина, 176. В данном учреждении в группах компенсирующей направленности
реализуется адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей
с задержкой психического развития. (далее по тексту – Программа).
1.1.1. Цели и Задачи Программы
Цель Программы (п. 10.1 ФАОП ДО): обеспечение условий для дошкольного образования,
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного
возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.
Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и
качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка,
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе
духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального,
духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его
образовательных потребностей и интересов.
Задачи: АОП ДО: полностью соответствуют п.10.2. ФАОП ДО для ЗПР.
1.1.2 Принципы АОП ДО: полностью соответствуют п.10.3. ФАОП ДО для ЗПР.
1.1.3 Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся
с ЗПР: полностью соответствуют п.10.3.5
1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и
компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как
самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка
с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.
2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с
ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У
обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации
нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие
недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и
содержание коррекционной работы должны отличаться.
3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения
коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию
нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным
дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных
функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией
принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с
ЗПР.
4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-
педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом
педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором
участвуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее -
ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение,
квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не
менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях



7Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе
означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе,
включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает
взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов,
педагогов-психологов, учителей - логопедов, специально подготовленных воспитателей,
музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с
медицинскими учреждениями.
5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная
психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего
онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о
соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное
развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых
психических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и
знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской
личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом
деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на
следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях
развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной
степени сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково
подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об
окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной
стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой -выстраиваются как
уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной
деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.
6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач:
не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день
трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания
благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей.
7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает
организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста.
Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно действенной основе.
Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических
планов, технологических карт).
8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная
деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания,
отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее
реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности
развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и
способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать
процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы
учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта
осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под
руководством педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы.
9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное
содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его
актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так
и скрытых возможностей дошкольника.
10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную
образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их



8достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп
обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных
представителей).

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
1.2.1. Краткая информация об Организации
Полное название Организации: Муниципальное автономное дошкольное образовательное
учреждение «Детский сад №1» городского округа город Стерлитамак Республики
Башкортостан
Краткое название Организации: МАДОУ «Детский сад №1» город Стерлитамак
Республика Башкортостан
Учредитель: городской округ город Стерлитамак Республика Башкортостан в лице
администрации городского округа город Стерлитамак Республика Башкортостан.
Руководитель: Заведующий Видягина Ирина Евгеньевна
Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № 3970 от 10 марта 2016
года серия 02Л01 №005626 срок действия: бессрочно
Режим работы: пятидневный с 7.00 до 19.00 с 12-часовым пребыванием детей в
учреждении, выходные дни - суббота, воскресение
Юридический адрес Организации: 453118, Республика Башкортостан , г. Стерлитамак, ул.
Худайбердина зд.176
Фактический адрес Организации: 453118, Республика Башкортостан , г. Стерлитамак, ул.
Худайбердина зд.176
Контактный телефон Организации: 8(3473) 20-79-02
Адрес электронной почты Организации: Aniri00@inbox.ru
Адрес сайта Организации: https://detsad1str.edu-rb.ru
Информация о кадровом составе Организации:
Заведующий- 1 чел.
Заместитель заведующего – 1 чел.
Педагогический состав:
старший воспитатель- 1чел,
педагог-психолог-1чел,
учитель-логопед- 8 чел,
учитель – дефектолог- 5 чел.
музыкальные руководители– 2чел.,
инструктор по ФК- 1 чел,
воспитатели -24 чел
Информация о социальных партнерах Организации: ГИБДД , МЧС, Муниципальный
центр тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» городского округа город Стерлитамак, ИРО РБ, ИМЦ г.Стерлитамак, ГАПОУ
«СМПК»,МБУ Центральная библиотечная система» г. Стерлитамак РБ, ДЭЦ, ЦДЮТ,
Дворец пионеров и школьников им. А.П. Гайдара, МАОУ «СОШ №15», Стерлитамакская
картинная галерея-филиал ГБУКиИРБ «Башкирский государственный художественный
музей им. М.В. Нестерова», Стерлитамакский историко–краеведческий музей, ГБУЗ
«Детская городская больница», Стерлитамакская ЗПМПК.
Информация о наличии государственно-общественных органов управления:
1. Управляющий Совет
2. Педагогический Совет
3. Наблюдательный Совет
4. Общее собрание родителей (законных представителей) воспитанников
ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей:
- раннего (1-3 года),

https://detsad1str.edu-rb.ru


9- дошкольного возраста (3-7 лет)
Количество групп для детей с ЗПР всего: 5
Количество групп для детей от 3 - 4 лет: 1
Количество групп для детей от 4 - 5: 1
Количество групп для детей от 5 - 6: 1
Количество групп для детей от 6 - 7: 2
Информация о направленности групп:
- Количество общеразвивающих групп: 4
- Количество компенсирующих групп: 8
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации
Режим работы дошкольной организации пятидневный, с 12 часовым пребыванием детей с
7.00 до 19.00.
Программа реализовывается в течение всего времени пребывания детей в дошкольной
организации – 12 часов.
1.2.2. Характеристика возрастного развития детей с ЗПР
Психолого-педагогическая характеристика и показатели задержки психомоторного и
речевого развития детей третьего года жизни
Характерными признаками отставания в развитии ребенка к трехлетнему возрасту являются
следующие:
- недоразвитие речи; запаздывание самостоятельно фразовой речи при относительно
сохранном понимании обращенной речи;
-недоразвитие навыков самообслуживания;
-снижение познавательной активности;
-недостатки познавательных процессов (восприятия, памяти, внимания);
-недоразвитие предметно-практической деятельности;
-несформированность возрастных форм
В данном возрастном периоде задержка психического развития ребенка может проявляться в
недоразвитии психомоторных и речевых функций. Это негативно отражается на развитии
сенсорно-перцептивной, интеллектуальной, игровой деятельности ребенка.
Недоразвитие речи затрудняет общение со взрослыми и со сверстниками, влияет на
формирование представлений об окружающем мире.
Уже в этом возрасте можно увидеть признаки той или иной формы ЗПР. Например,у детей с
последствиями раннего органического поражения ЦНС наблюдаются:
-отставание психомоторных функций, наглядно проявляющееся в недостатках мелкой
моторики, пространственной организации движений, моторной памяти, координационных
способностей;
-задержка в формировании фразовой речи, затруднения в понимании многоступенчатых
инструкций, грамматических форм слов, ограниченность словарного запаса, выраженные
недостатки слоговой структуры слова и звуконаполняемости, нарушения фонематической
стороны речи;
-недостаточность свойств внимания: слабая врабатываемость, отвлекаемость, объем
внимания и способность к переключению снижены.
Последствия воздействия неблагоприятных психогенных и соматогенных факторов
проявляются в недоразвитии ориентировочной основы познавательной деятельности:
-снижение познавательной активности;
-негативные эмоциональные реакции при выполнении заданий, в процессе общения со
взрослыми и сверстниками;
-повышенная утомляемость, истощаемость.
Особенности развития детей дошкольного возраста с ЗПР (4-5 лет).
В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и проявляются
в следующем:



10Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и
истощаемостью. Эти явления могут серьезно тормозить эффективность развития и обучения
ребенка. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой,
умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности.
Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики,
координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника основных
движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: быстрота,
ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости
зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, недостатках
моторной памяти, пространственной организации движений.
Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что
негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и
проявляется в таких продуктивных вилах деятельности, как рисование и конструирование.
Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же
возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для
детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют
гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в
непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом
выделяют объект из фона, многие стороны объекта воспринимаются ими искаженно.
Особенно наглядно недоразвитие восприятия проявляется при восприятии объектов через
осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения
осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов.
У детей с другими формами ЗПР выраженного недоразвития сенсорно- перцептивных
функций не обнаруживается. Однако в отличие от здоровых сверстников у них
наблюдаются выраженные эмоционально-волевые недостатки,
снижение познавательной активности, недостаточность произвольной регуляцииповедения,
недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности.
Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности при
выделении общих, существенных признаков в группе предметов, при выделении
существенных признаков, их абстрагировании от несущественных, при переключении с
одного признака классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыслительных
операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях
формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно -
следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе
психического развития старшие дошкольники способны строить простейшие
умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-
логического мышления (его конкретно- понятийных форм).
Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность и
прочность запоминания, особенно на уровне словесно-логической памяти, отрицательно
сказывается на усвоении информации.
Недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации и
распределения внимания, сужение объема. Задерживается формирование такого
интегративного качества, как саморегуляция, что сказывается на успешности ребенка при
освоении образовательной программы.
К моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня
психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких
характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль
и саморегуляция.
Особенности развития детей дошкольного возраста с ЗПР (5-7 лет).
Эмоциональная сфера у 5-6-летних детей с ЗПР подчиняется общим законам психического
развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако, сфера социальных эмоций в



11условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным
возможностям.
Незрелость эмоционально - волевой сферы и коммуникативной деятельности отрицательно
влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. Они не всегда
соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или,
наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам
поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со своими сверстниками.
Задерживается переход от одной формы общения к другой, более сложной.
Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. Недостаточно развиты все
структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом
формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, ролевое поведение неустойчивое,
возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом.
Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об
окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить
коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы -
заместители, почти не проявляют творчества, чаще
предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в
соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет
формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т.о.
своевременно не складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной
деятельности.
Недоразвитие речи носит системный характер и проявляется, как правило, в задержке
формирования, а в сложных случаях, в отсутствии фразовой речи, в ограниченности
словарного запаса, в аграмматизмах, в неправильном произношении, затруднениях в
построении связных высказываний. Недостатки семантической стороны проявляются в
трудностях понимания значения слова, логико- грамматических конструкций, скрытого
смысла текста.
Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной
деятельности и проявляются в следующем:
-отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентамиязыка;
-низкая речевая активность;
-бедность, недифференцированность словаря;
-выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, словоизменения,
синтаксической системы языка;
-слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета;
-неполноценность развернутых речевых высказываний;
-недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудностиосознании
звуко-слогового строения слова, состава предложения;
-недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной
речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой.
Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и
возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в
формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных
знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий. У детей с
ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных операций,
необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и переработки
информации, несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении
предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача
требует выявления причинно-следственных связей и построения на этой основе программы
событий.



12Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт
социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным
специализированным формам поведения. В старшем дошкольном возрасте более отчетливо
проявляется форма задержки психического развития. У детей с психическим
инфантилизмом, психогенной и соматогенной формами ЗПР наблюдаются выраженные
нарушения поведения, которые проявляются в повышеннойаффектации, в снижении навыков
самоконтроля, в наличии патохарактерологических реакций. Однако такие поведенческие
особенности могут наблюдаться и у детей с ЗПР церебрально-органического генеза, хотя при
этом варианте ЗПР у детей на первый план выступает недоразвитие познавательных
процессов и речи.
Для дошкольников с ЗПР, особенно к концу дошкольного возраста, характерна значительная
неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре психической деятельности.
Кроме того, группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР, также посещают
дети с педагогической запущенностью, у которых нет отклонений со стороны ЦНС,
достаточно развиты познавательные способности, но возрастной потенциал психического
развития не реализован, резко ограничен запас знаний и представлений об окружающем.
Выше перечисленные недостатки и особенности познавательной деятельности, речи,
эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса,
обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном,
регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах
основано формирование Универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС
начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого
функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и
формирования полноценной готовности к школьному обучению. Важно уметь определить
характер и степень выраженности перечисленных нарушений, которые препятствуют
достижению целевых ориентиров дошкольного образования, заложенных в ФГОС ДО.
1.3 Планируемые результаты реализации и освоения Программы
Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в
образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной
работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально- типологические
особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития.
Возраст ФАОП

ДО/пп
QRкод / гиперссылка

в дошкольном возрасте: 10.4.5
к трем годам 10.4.5.2

к пяти годам 10.4.5.3
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Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят
в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения,
структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному
материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для
каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и
каждого ребенка.
Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности
между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований к
воспитанию ребенка в дошкольной образовательнойорганизации и в условиях семьи.
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и
начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на
начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального
базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД) в
коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей
дошкольного образования.
На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический
консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по
организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В
зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста
начиналась коррекционно-развивающая работа, отхарактера динамики развития, успешности
коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация
образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации
условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы,
выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учебному плану. При
разработке таких рекомендаций необходимо ориентироваться на современную психолого-
педагогическую типологию задержки психического развития. Она выделяет три группы
обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим качествам,
определяющим феноменологию задержанного психического развития и особые
образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную
организацию. Для соотнесения параметров развития выпускников дошкольных
образовательных организаций рекомендуется анализировать и дифференцировать параметры
познавательной деятельности, организационного и продуктивного компонента деятельности,
коммуникации и обучаемости.
При анализе результативности коррекционно-образовательной работы наэтапе ее завершения
и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует
руководствоваться описанием следующих групп обучающихся:
1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть
рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего
образования для обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.)
(далее - ФАОП НОО (вариант 7.1.).
Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре -
приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая
к норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности.

на этапе завершения освоения Программы(к концу
дошкольного возраста)

10.4.5.4

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


14Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и
целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного
компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности).
Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес)
или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах
деятельности.
Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению
норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с
мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне
учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно
упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно
эмоциональными стимулами.
2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть
рекомендована федеральная адаптированная образовательная программа начального общего
образования обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее -
ФАОП НОО (вариант 7.2.).
Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по
структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная
активность: сниженная, избирательная, поверхностная.
Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и
целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного
компонента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом
произвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности.
Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью
мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными
затруднениями.
Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к
пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое
усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной
деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и
носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном
репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств.
Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом
ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и
корректируется в процессе обучения.
3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть
рекомендована ФАОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных
образовательных условий.
Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре -
приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная,
ситуационная, быстро угасающая.
Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и
целенаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной
активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с
когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания,
инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью.
Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил
коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых
без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита
адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой
способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими,



15речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична,
неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации.
Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно
ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется
в процессе диагностического обучения

1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
В соответствии с п. 10.5.4. ФАОП ДО Программой предусмотрена система мониторинга
динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на
методе наблюдения и включающая:
1. Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
2. Карты развития ребенка с ОВЗ;
3. Различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы
оценка качества образовательной деятельности по Программе:
1.Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного
возраста с ОВЗ;
2. Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условияхсовременного
общества;
3.Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных
организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;
4.Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной
организации и для педагогических работников Организации в соответствии:
- разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;
- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды;
- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях
Российской Федерации;
5.Представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного
образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны,
обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного
образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.
Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с
ОВЗ на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников
образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу -
обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и
требованиями Стандарта.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: диагностика
развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как профессиональный
инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от
собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы
с детьми с ОВЗ по Программе; внутренняя оценка, самооценка Организации; внешняя
оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения детьми с ОВЗ

Направления
развития
ребенка

Диагностика
состояния

Содержание мониторинга Периодич
ность.
Сроки
выполнен
ия

Ответстве
нный
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16Социально-
коммуникати
вное развитие

Владеет
средствами
общения и
способами
взаимодействиясо
взрослыми и
сверстниками

Психолого-педагогическое
обследование детей в возрасте от
2до 7 лет.
Е.А. Стребелева
https://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2018/08/12/strebeleva-e-
a-psihologo-pedagogicheskaya-
diagnostika-razvitiya-detey

2 раза в
год

Учитель-
дефектоло
г Учитель-
логопед
Воспитате
ль

Демидова И.Г., Чирков В.И. тест
«Нарисуй человека»

1 раз в
год

Педагог-
психолог

Познавательное
развитие

Способен решать
интеллектуальные
личностные
задачи, адекватные

«Психолого-
медико-педагогическое
обследование
ребенка. Комплект рабочих
материалов» М.М.Семаго

2

раза в
год

Учитель-
дефектоло
гУчитель-
логопед
Педагог-
психолог

возрасту.
Применяет
самостоятельно
усвоенные знания

и
способы
деятельности для

решения
готовых

задач,
поставленных как

взрослым,
так и им самим.

Тесты диагностики умственного
развития ребенка 5-7 лет. Чирков
В.И., Разумовская О.Л., Соколова
И.В., Матвеева С.А.
о
Тест Керна-Йерасика
https://doshvozrast.ru/metodich/kont
rol20.htm

Речевое
развитие

Ребенок адекватно
использует
вербальные
средства общения,
владеет
диалогической
речью.

«Практический материал для
психолого-педагогического
обследования детей»
С.Д.Забрамная
https://pedlib.ru/Books/3/0122/3_01
22-15.shtml#book_page_top

2

раза в
год

Учитель-
логопед

Художествен
но-
эстетическое
развитие

Владеет
необходимыми
умениями и
навыками для
осуществления
различных видов
художественной
творческой
деятельности.

«Дорисовывание фигур»
О.М.Дьяченко

«Экспресс-анализ и
оценкадетской
деятельности»
Подредакцией

О.А.Сафоновой
https://docs.google.com/document/d/
1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_Yixb
AaMoNyfpY4MhM1ak/edit

2

раза в
год

Воспитате
ли
Музыкаль
ный
руководит
ель

https://nsportal.ru/detskiy-
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2018/08/12/strebeleva-e-a-psihologo-pedagogicheskaya-diagnostika-razvitiya-detey
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2018/08/12/strebeleva-e-a-psihologo-pedagogicheskaya-diagnostika-razvitiya-detey
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2018/08/12/strebeleva-e-a-psihologo-pedagogicheskaya-diagnostika-razvitiya-detey
https://doshvozrast.ru/metodich/kontrol20.htm
https://doshvozrast.ru/metodich/kontrol20.htm
https://doshvozrast.ru/metodich/kontrol20.htm
https://pedlib.ru/Books/3/0122/3_0122-15.shtml#book_page_top
https://pedlib.ru/Books/3/0122/3_0122-15.shtml#book_page_top
https://pedlib.ru/Books/3/0122/3_0122-15.shtml#book_page_top
https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit
https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit
https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit


17Физическое
развитие

Владеет
основными
движениями,
может
контролировать
свои движения и
управлять ими

«Экспресс-анализ и
оценкадетской
деятельности»
Подредакцией

О.А.Сафоновой
https://docs.google.com/document/d/
1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_Yixb
AaMoNyfpY4MhM1ak/edit

2

раза в
год

Инструкто
рпо
физическо
йкультуре

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
1. Пояснительная записка.
В данном разделе представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками
образовательных отношений (специалистами и педагогами ДОУ), парциальные программы,
методики, формы организации образовательной работы.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разрабатывалась на основе
следующих направлений:
- реализация парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в
наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников ДОУ, а также
возможностям педагогического коллектива;
- учёт специфики национальных, социокультурных, экономических, климатических условий
Республики Башкортостан;
- создание условий для реализации приоритетных направлении ДОУ.
При разработке АОП МАДОУ «Детский сад №1» использованы следующие программы:
- региональная программа, формируемая участниками образовательных отношений
дошкольного образования Республики Башкортостан «Академия детства».
Авторы программы: Азнабаева Ф.Г., Фаизова М.И., Агзамова З.А.
Главной идеей и целевым ориентиром включения регионального компонента содержания
образования в Программу является понимание того, что историческое, культурное,
природно-экологическое своеобразие родного края—это огромное богатство, к которому
необходимо приобщить воспитанников ДОУ, научить правильно им распоряжаться,
сохраняя и приумножая его.
Данные, где можно ознакомиться с региональной программой:
https://cloud.mail.ru/public/ow3o/fDW8qBdwU
Региональная программа реализуется в группах детей от 3 лет до 7 лет;
направленность группы – общеразвивающая.
Региональная программа, формируемая участниками образовательных отношений
дошкольного образования Республики Башкортостан «Академия детства» реализует цели и
задачи региональной составляющей, которые включают:
Цель и задачи реализации региональной программы «Академия детства».
Цель: создание в МАДОУ «Детский сад №1» условий для приобщения детей дошкольного
возраста к истокам региональной культуры, для ознакомления с социальноэкономическим,
климатическим, национальным своеобразием Республики Башкортостан.
Основные задачи:
1. Формировать у ребенка чувство любви к Республике Башкортостан, к его народу.
2.Развивать умение видеть и понимать красоту окружающей жизни Республики
Башкортостан; мотивировать желание узнать больше об особенностях природы и истории
родного края.
3. Воспитывать уважительное отношение к культуре, к традициям, обычаям народов
Башкортостана; воспитывать нравственные качества личности, такие как толерантность,
доброта, отзывчивость, гордость за Республику и за трудовой народ.

https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit
https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit
https://docs.google.com/document/d/1IcQIrgciK2PpRykGMzKcjC_YixbAaMoNyfpY4MhM1ak/edit
https://cloud.mail.ru/public/ow3o/fDW8qBdwU


184. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и
укрепления здоровья детей с использованием положительного опыта семей, проживающих
на местности, где расположена дошкольная образовательная организация, а также опыт
применения дидактических приемов и методов народной педагогики.
Принципы и подходы к формированию региональной программы «Академия детства»
представлены на странице 3-5 стр.
Значимые для разработки и реализации региональной программы «Академия детства»
характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного
возраста.
АОП ДОУ создана с учётом специфики национально-культурных, демографических,
климатических условий республики Башкортостан.
Планируемые результаты (целевые ориентиры).
Планируемыми результатами региональной программы «Академия детства» являются: стр.
8-10 Педагогическая диагностика региональной программы «Академия детства».
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной
части Программы.



192. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениямиразвития
ребенка (в пяти образовательных областях)

Обязательная часть Программы
2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие в соответствиисо Стандартом направлено на:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные
ценности;
- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран инародов
мира;
- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим
работником;
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми;
- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к
сообществу обучающихся в Организации;
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных
действий;
- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности обучающихся в различных
видах деятельности;
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;формирование
основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Цели, задачи и содержание области «Социально-коммуникативное развитие» обучающихся
дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими разделами:
1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в
семье и сообществе
2. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;
3. Формирование основ безопасного поведения.

Общие задачи раздела «Социализация, развитие общения, нравственное
и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе»:
- развивать общение и игровую деятельность;
-создавать условия для позитивной социализации и развития инициативы ребенка на основе
сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми;
-формировать умения и навыки общения в игровой деятельности;
-развивать коммуникативные способности обучающихся;
-приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими
детьми и педагогическим работником
- поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и положительное
взаимодействие обучающихсядруг с другом в разных видах деятельности;
-формировать основы нравственной культуры;
-формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности;
-формировать идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и
педагогическим работником, способствовать развитию патриотических чувств;
-формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с
учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


20- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной
программы детьми с ЗПР;
- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в
собственных возможностях и способностях;
-формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный,
деятельностный компоненты культуры социальных отношений;
-способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности
и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:
-поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и
пространства;
-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,
сопереживания;
-развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и
другими детьми;
-развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и
способности к совместным играм с ними; формирование культуры межличностных
отношений;
-формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в
обществе, включая моральные и нравственные;
-формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и
возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.

Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»:
-формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к
самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок,
лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (впомещении и на улице);
-поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации труда под
руководством педагогического работника;
-воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его
результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности;
-предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных,
групповых и коллективных формах труда;
-формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в
обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и
обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и
организацию содержательных сюжетно-ролевых игр;
--формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения,
связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества;
-развивать социальный интеллект на основе разных форм организации трудовоговоспитания
в дошкольной образовательной организации;
-формировать представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об
отечественных традициях и праздниках, связанных с организацией труда и отдыха людей.

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:



21-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование
готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, становление
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе
включения в разные формы и виды труда;
- формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства
принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся ипедагогических работников в
организации.

Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасного поведения»:
- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и
способах поведения в них;
- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения,
формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного
поведения в интересах человека, семьи, общества;
- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода
и пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для
человека и мира природы ситуациям.

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий,
деятельности и поведения;
- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения,
связанных с проявлением активности.

ФАОП
ДО, пп/

Возраст/группа QR -код

34.4.2 3-4 года/ 2 младшая группа

34.4.3 4-5 лет / средняя группа

34.4.4 5-6 лет/ старшая группа

34.4.5 6-7 лет / подготовительная группа

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие»
Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и
способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе;
развитие познавательных интересов.



22Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся
дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими
разделами:
- сенсорное развитие;
- развитие познавательно-исследовательской деятельности;
- формирование элементарных математических представлений; формирование целостной
картины мира, расширение кругозора.
Общие задачи:
-сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах
обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру;
- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности:
формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных
видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов
окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность;
-формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и
целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать первичные
математические представления;
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные
представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и
отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях;
поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной
деятельностях.

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:
-развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;
-формирование системы умственных действий, повышающихэффективность
образовательной деятельности;
- формирование мотивационно-потребностного, когнтивно - интеллектуального,
деятельностного компонентов познания;развитие математических способностей и
мыслительных операций у ребенка;
- развитие познавательной активности, любознательности;формирование предпосылок
учебной деятельности.
ФАОП
ДО, пп/

Возраст/группа QR -код

34.4.2.1
34.4.4.2

3-4 года/ 2 младшая группа

34.4.2.2
34.4.4.2.

4-5 лет / средняя группа

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством
общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие
звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание
на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе
требуется формирование звуковой аналитико- синтетической активности как
предпосылки обучения грамоте.
В качестве основных разделов можно выделить:
-развитие речи;
-приобщение к художественной литературе.
Связанные с целевыми ориентирами задачи представлены в Стандарте:
-организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; развитие
речевой деятельности;
-развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание
условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи;
-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом
общении и деятельности;
-формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-
интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;
-формирование предпосылок грамотности.Общие задачи:
-развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми:способствовать
овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм
речевого общения с педагогическим работником и другими детьми;
-развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия;
фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;
-формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие
связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога;
-практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи;
-создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение
эмоциональной культурой речевых высказываний.
Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:

34.4.2.3
34.4.4.3.

5-6 лет/ старшая группа

34.4.2.4
34.4.4.4.

6-7 лет / подготовительная группа

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


24-формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных
компонентов;
-развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в
языковом материале;
-развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; формирование
культуры речи;
-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки кобучению
грамоте.
Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный
уровень речевого развития ребенка.
Основная задача в соответствии со Стандартом направления «Ознакомление с
художественной литературой»: знакомство с книжной культурой, детской литературой,
понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
Общие задачи:формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия
литературных произведений:
-формирование опыта обсуждения и анализа литературных произведений с целью обобщения
представлений ребенка о мире;
-развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух
литературных текстов;
-приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с
книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры детской
литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на основе
ознакомления обучающихся с художественной литературой.
Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:
-создание условий для овладения литературной речью как средством передачи итрансляции
культурных ценностей и способов самовыражения и понимания.
ФАОП
ДО, пп/

Возраст/группа QR -код

34.4.3.1
34.4.4.1

3-4 года/ 2 младшая группа

34.4.3.2
34.4.4.2

4-5 лет / средняя группа

34.4.3.3
34.4.4.3

5-6 лет/ старшая группа

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетическогоразвития:
-формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,
эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям
искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;
-развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных
представлений, воображения, художественно-творческих способностей;
-развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой
деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении.
Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям:
«Художественное творчество»; «Музыкальная деятельность»; «Конструктивно-модельная
деятельность».
Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
-формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в
изобразительной и конструктивной видах деятельности;
-развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных
навыков; -овладения разными техниками изобразительной деятельности;
-развитие художественного вкуса;
-развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; становление
эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей;
-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
изобразительного искусства;
-формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений
об изобразительном искусстве и его жанрах;
-развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных
произведений;
-формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества,
единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и
народов мира.
В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и
возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.
Художественное творчество - общие задачи:
Развитие продуктивной деятельности обучающихся:
развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и
художественное конструирование).
Развитие детского творчества:
поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах
изобразительной деятельности и конструирования.
Приобщение к изобразительному искусству:
формирование основ художественной культуры обучающихся,

эстетических чувств на основе знакомства с произведениями изобразительного
искусства.
Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:

34.4.3.4
34.4.4.4

6-7 лет / подготовительная группа



26развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами
конструкторов и их деталями;
приобщать к конструированию;
подводить обучающихся к анализу созданных построек;
развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; учить обучающихся
обыгрывать постройки;
воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с
общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность - общие задачи:
Развитие музыкально-художественной деятельности:
развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах;
формирование интереса к пению и развитие певческих умений; развитие музыкально-
ритмических способностей.
Приобщение к музыкальному искусству:
формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном
искусстве и его жанрах;
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
музыкального искусства;
поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных видах
музыкальной деятельности;
формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества,
единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и
народов мира.

ФАОП
ДО, пп/

Возраст/группа QR -код

34.4.5.1.
34.4.5.5.
34.4.5.9

3-4 года/ 2 младшая группа

34.4.5.2.
34.4.5.6.
34.4.5.10

4-5 лет / средняя группа

34.4.5.3.
34.4.5.

5-6 лет/ старшая группа
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2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие»
В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в
двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений,
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;
движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы
организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих
рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных
движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование
начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных
привычек).

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура.
Задачи раздела 1 «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»:
-сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том числе
обеспечение их эмоционального благополучия;
-повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления;
- создание условий, способствующих правильному формированию опорно-двигательной
системы и других систем организма;
- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации
обучающихся к двигательному режиму;
-содействие формированию культурно- гигиенических навыков и полезных привычек;
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового
образа жизни, относящихся к общей культуре личности;
- создание условий для овладения детьми элементарными нормами и правилами питания,
закаливания.
Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка
независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья);
- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении
физического и психического здоровья их обучающихся.

Задачи для работы с детьми с ЗПР:
1. Развитие общей и мелкой моторики.
2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции)
двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка.
3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой,
выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных
способностей.

34.4.5.4.
34.4.5.8.
34.4.5.12

6-8 лет / подготовительная группа

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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ФАОП
ДО, пп/

Возраст/группа QR -код

34.4.6.1.
34.4.6.5.

3-4 года/ 2 младшая
Группа

34.4.6.2.
34.4.6.6.

4-5 лет / средняя группа

34.4.6.3.
34.4.6.7.

4-5 лет / средняя группа

34.4.6.3.
34.4.6.7.

5-6 лет/ старшая группа

34.4.6.3.
34.4.6.7.

6-7 лет / подготовительная
группа

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений совпадает с
обязательной частью образовательной программы.
Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в разделе
3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения и воспитания».
2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов
Обязательная часть
При реализации Программы используются: различные образовательные технологии, в том
числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая
образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с
электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП
2.4.3648-20 иСанПиН 1.2.3685-21.
В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п.
Программы.
Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской
деятельности и возрастными особенностями детей:
игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно -
конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);



29общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-
личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно -деловое);
речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и
монологическая речь);
познавательно- - -исследовательская деятельность и экспериментирование;
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) иконструирование из разных
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;
двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные
упражнения, подвижные и элементы спортивных игры др.);
элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд
в природе, ручной труд);
музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение,
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).
При реализации Программы педагоги используют различные средства:

Обязательная часть
Программы осуществляется ежедневно:
-в процессе специально организованных занятий;
-образовательной деятельности в ходе режимных моментов;
-образовательной деятельности в процессе самостоятельной деятельности детей в различных
видах детской деятельности;
-образовательной деятельности в процессе взаимодействия с семьями воспитанников по
реализации Программы Образовательная деятельность организуется как совместная
деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.
В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных
потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной
деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог –
равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах
участника деятельности на всех этапах е выполнения (от планирования до завершения)
направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию.
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли е
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы
самих детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как
правило, одной теме.
К простым формам относятся:
- беседа,

Реальные Виртуальные
демонстрационные и раздаточные;
визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
естественные и искусственные

Информационная среда



30- рассказ,
- эксперимент,
-наблюдение,
-дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога)
Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К
составным формам относятся:
- игровые ситуации,
- игры-путешествия,
-творческие мастерские,
- детские лаборатории,
- творческие гостиные,
- творческие лаборатории,
- целевые прогулки,
- экскурсии,
-образовательный челлендж,
-интерактивные праздники.
Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и
составных форм. К комплексным формам относятся:
- детско-родительские и иные проекты, • тематические дни,• тематические недели,
-тематические или образовательные циклы.

2.3 Особенности образовательной деятельности и культурных практик
ейооооооооооооооооооооооооооо
Образовательная деятельность включает:
Утренний отрезок
времени

Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);
беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с
детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга),
рассматривание картин, иллюстраций;
практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению
культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и
норм поведения и другие);
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приемупищи,
уход за комнатными растениями и другое);
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачамиразных
образовательных областей; продуктивную деятельность детей по

интересам детей (рисование, конструирование, лепка и
другое);
оздоровительные и закаливающие процедуры,здоровьесберегающие
мероприятия, двигательную деятельность
(подвижные игры, гимнастика и другое).



31Занятие Проблемно-обучающие ситуации, образовательные ситуации,
тематические события,проектная деятельность фронтальные,
индивидуальные занятия учителя-логопеда, учителя-
дефектолога,педагога-психолога (по формированию целостной
картины мира, по формированию математических представлений, по
обучению грамоте,по формированию лексико-грамматических
категорий и связной речи)

Прогулка Наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на
установление разнообразных связей и зависимостей в природе,
воспитание отношения к ней;
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на
оптимизацию режима двигательной активности и укрепление
здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с
природным материалом);
элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу

Вторая половина дня Элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой
комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного
белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников
(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации;
концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и
другое); игровые ситуации, индивидуальные игры и игры
небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские,

дидактические,
подвижные, музыкальные и другие);
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты,
коллекционирование и другое;
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей
лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр
мультфильмов и так далее;
слушание и исполнение музыкальных произведений,музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
организация и (или) посещение выставок детского творчества,
изобразительного искусства; просмотр репродукций картин
классикови современных художников и другого;
индивидуальную работу по всем видам деятельности и
образовательным областям;
работу с родителями (законными представителями).

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-
21.
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает
самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах
реализации Программы.
Во вторую половину дня организованы следующие культурные практики:



32Культурная практикаРоль ребенка в практике Название практики Периодичность
Игровая практика Творческий субъект

(творческая инициатива)
сюжетно-ролевая,
режиссерская,игра-
драматизация,
строительно-
конструктивные игры

Ежедневно

Продуктивная
практика

Созидающий и волевой
субъект(инициатива
целеполагания)

просмотр
познавательных
презентаций,
оформление
художественной
галереи, книжного
уголка или
библиотеки
(«Мастерская
книгопечатания», «В
гостях у сказки»),
игры и
коллекционирование.

3-4 раза в
неделю

Познавательно-
исследовательская
практика

Субъект исследования
(познавательная инициатива)

Игры –
экспериментирования,
Проекты, опыты мини-
коллекционирование
развивающие игры,
логические
упражнения,
занимательные задачи

1-2 раза в
неделю

Коммуникативная
практика

Партнер по взаимодействиюи
собеседник

(коммуникативнаяинициатива)

Образовательные
ситуации,
театрализованные игры
(кукольный театр,
настольный театр, театр
теней, театр марионеток
ит.д.)
Взаимодействие и
общение со взрослыми
и детьми

Ежедневно

Чтение
художественной
литературы.

Дополняет развивающие
возможности других
культурных практик

Циклы рассказов -
чтение периодической
печати (на примере
ознакомленияс

Ежедневно

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурныхпрактик в части
Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью
совпадают с обязательной частью Программы.



332.4 Способы и направления поддержки детской инициативы
Обязательная часть
Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную
деятельность детей, основанную на детских интересах ипредпочтениях.
Для поддержки детской инициативы педагоги:уделяют внимание развитию детского
интереса к окружающему миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и
умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами,
задавать познавательные вопросы;
организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов
деятельности;
расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей
область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества,
сообразительности, поиска новых подходов;
поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО,
используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания
ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку,
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца,
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае
необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка
или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов,
активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить,
как он действовал в аналогичном случае;
поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий,
подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.
Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов:
Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают
его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти решение. В
случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её
минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у
ребёнка прошлый опыт.
У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При
этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют
активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением
задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют
внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат,
вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных
действий.
Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи
лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для
смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы
в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности.
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своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или
принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел,
оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится
педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства,
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные
схемы, наглядныемодели, пооперационные карты.
Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой,
музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых
активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы его
воплощения.
Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку
инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы,
побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы,
детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,
зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками
образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся
Согласно п. 39.5 ФАОП ДО, в условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим
коллективом встают новые задачи по взаимодействию с семьями
обучающихся, так как их родители (законные представители) также нуждаются в
специальной психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач является
просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных
представителей) к активному сотрудничеству, так как только в процессе совместной
деятельности Организации и семьи удается максимально помочь ребенку в преодолении
имеющихся недостатков и трудностей.
Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности
реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных
методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

ЗАДАЧИ

НАПРАВЛЕНИЯ

Диагностико-
аналитическое
направление

Просветительское и консультационное
направление

Информирование опросы, групповые родительские собрания,
конференции, круглые столы, семинары-
практикумы, тренинги.
консультации, педагогические гостиные,
родительские клубы и информационные
стенды, папки- передвижки для родителей
(законных представителей); буклеты и газеты,
издаваемые ДОО для родителей (законных
представителей),педагогические библиотеки
для родителей (законных представителей);
сайт ДОО и социальные группы в сети
Интернет; фотографии, выставки детских
работ, совместных работ родителей (законных
представителей) и детей. Совместные

родителей социологические срезы,
индивидуальные
блокноты, «почтовый
ящик»

Просвещение
родителей Анкетирование,

телефон доверия
Ответственное и
осознанное
родительство
Сотрудничество и
установления



35партнёрских праздники и вечера, семейные спортивные и
тематические мероприятия, тематические
досуги, знакомство с семейными традициями
и другое.

отношений

Вовлечение родителей
в образовательный
процесс
Формы организации психолого-педагогической помощи семье:
а) коллективные формы взаимодействия:
Общие родительские собрания (проводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, в
середине и в конце учебного года).
Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законными представителями) задач и
содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов;
информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия ДОО с
другими организациями, в том числе и социальными службами.
Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-
х раз в год и по мере необходимости.
Задачи: обсуждение с родителями (законными представителями) задач, содержания и форм
работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих
организационных вопросов.
«День открытых дверей» (проводится администрацией ДОО в апреле для родителей
(законных представителей) обучающихся, поступающих в ДОО в следующем учебном году).
Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы.
Тематические занятия «Семейного клуба» (работа клуба планируется на основании запросов
и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятся
специалистами ДОО один раз в два месяца).
Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги;
«Круглые столы».
Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания
психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;
ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе.
Проведение детских праздников и «Досугов» (подготовкой и проведением праздников
занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей (законных представителей).
Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и
распространение его на семью.
б) индивидуальные формы работы:
Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации,
педагогических работников по мере необходимости).
Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов
родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся;
определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы
специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям)
работы ДОО.
Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных
представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (законными
представителями).
Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по
вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме
домашних заданий.
«Психологическая служба доверия» (работу службы обеспечивают администрация и
педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и



36пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе
«Психологической службы доверия» размещается на официальном сайте ДОО.
Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и
предложения.
Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями-
логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.
в) формы наглядного информационного обеспечения:
Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные
стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей)
местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит, и речь», «Игра в
развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как
развивать способности ребенка дома»).
Задачи: информирование родителей (законных представителей) об

организациикоррекционно-образовательной работы в ДОО;
информация о графиках работы администрации и специалистов.
Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.
г) открытые занятия специалистов и воспитателей:
Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям
(законным представителям). Проводятся 2 - 3 раза в год.
В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и
воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена
должностными инструкциями.
д)совместныеи семейные проекты различной направленности. Создание
совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год):
е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп,
электронной почты для родителей (законных представителей):

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в
части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью
совпадают с обязательной частью Программы.

2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми ЗПР.

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг
динамики их развития.
КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя-дефектологи, учителя-
логопеды, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре.
Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.45 ФАОП ДО КРР организуется:
-по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);
-на основании результатов психологической диагностики;на основании рекомендаций ППк.
КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видахи формах
деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в
форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий.
Цель программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с
ЗПР посредством индивидуализации и дифференциацииобразовательного процесса.



37Задачи:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-
типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и
личностной сфер;
проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в
соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;
выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррекционной
программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного их освоения;
формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитивной
деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-
синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности;
целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических функций и
речи;
целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными видами
деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структурных
компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального,
регуляционного, оценочного;создание условий для достижения детьми целевых ориентиров
ДО на завершающих его этапах;
выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образовательных
маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения
содержанием образования;
осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического
сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.
Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции недостатков в
развитии обучающихся с ЗПР.
Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все
образовательные области, предусмотренные Стандартом.
Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и
прежде всего) на основе выявления их достижений, образовательных трудностей и
недостатков в развитии.

2.6.1. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие»- ФАОП ДО п.45.14.1.
2.6.2. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Познавательное
развитие»- ФАОП ДО п.45.14.2.
2.6.3. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Речевое
развитие»- ФАОП ДО п.45.14.3.
2.6.4. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» - ФАОП ДО п.45.14.4.
2.6.5. Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Физическое
развитие» - ФАОП ДО п. 45.14.5.

2.7 Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной
коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки.
Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление
недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной
деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР.



38Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:
коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;
предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и
поведенческой сферах;
развитие коммуникативной деятельности;
преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи;
подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;
коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и
формирование эталонных представлений;
коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;
коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;
коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-
действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;
формирование пространственных и временных представлений;
развитие предметной и игровой деятельности;
формированиепредпосылоккучебнойдеятельностивовсехструктурныхкомпонентах;
стимуляция познавательной и творческой активности.
Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законными
представителями) и разработку вопросов преемственности в работе педагогических
работников образовательных организаций.
Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы
профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их
квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.
В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их родители
(законные представители). Одной из важнейших задач социально- педагогического блока
является привлечение родителей (законных представителей) кактивному сотрудничеству, так
как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально
помочь ребенку.
Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа:
а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального
базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных
функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной
активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных,
речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов
деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной
сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсорной
интеграции.
Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в
Организацию в 2,5 - 3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать
пропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу
компенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический
период необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более
интенсивно.
Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает
следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагогическим
работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации.
Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского организма.
Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную
активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма,
координационные способности.



39Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие
ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного
внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие
всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-
игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию
пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.
На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и
стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных
средств общения.
б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических
функций. Необходимыми компонентами являются:
развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно- делового,
внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной
деятельности осуществляют все педагогические работники. Важнообеспечить полноценные
эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и другими детьми.
Важно помнить о формировании
механизмов психологической адаптации в коллективе детей, формировании
полноценных межличностных связей;
сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;
развитие зрительной и слухоречевой памяти;
развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;
развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция
мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и
конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;
развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:
усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-
падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного
высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструирования,
связной диалогической и монологической речи;
целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.
Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями
замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это
направление имеет особую важность.
В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.
С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из
видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо
целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. Общая задача
всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование ведущих видов
деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных
компонентов.
Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно
действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат
своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной
деятельностью на этапе школьного обучения.
Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы,
психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных
черт формирующегося характера, поведенческих отклонений.
в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к
достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в
школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному
обучению.



40Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно- понятийного,
элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий,
обогащению и систематизации представлений об окружающем мире.
Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-
логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные
направления по формированию фонетико-фонематических и лексико- грамматических
средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У обучающихся с
задержкой психоречевого развития страдают все функции
речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей
планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию
механизмов, необходимых для овладения связной речью.
На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко- слоговому
анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не
менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование
речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-
познавательного и внеситуативно-личностного общения.
Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и
преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.
Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым
усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств
формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских,
аутистических проявлений.
Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание
условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся.
Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального
общего образования за счет развития функционального базиса для формирования
предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в
личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированы
стандарты начального общего образования.
Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой образовательной
области, предусмотренной Стандартом. При этом учитываются рекомендации ПМПК и
результаты углубленной психолого-педагогической диагностики.
ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым
состоянием, во многих случаях может быть компенсирована при условии рано начатой
коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факторами является
медикаментозная поддержка и временной фактор. В результате коррекционной работы могут
быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной
общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду.
Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации
Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая
оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики
(оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возраста, связанной с
оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего
планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоватьсяисключительно
для решения следующих образовательных задач:
-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
- оптимизации работы с группой обучающихся.
При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей обучающихся),

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/


41которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психологической
диагностике допускается только с согласия его родителей(законных представителей).
Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе,
играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и
воспитательно-образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на
оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача
- выявить пробелы в овладении ребенком образовательным содержанием на предыдущих
этапах, а также особенности и недостатки развития речи и познавательной деятельности, и на
этой основе выстроить индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика
является одним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержания с
учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе
образовательной деятельности.
Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает
решение следующих задач в рамках диагностической работы:
- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психолого-
медико-педагогической комиссии;
- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных
особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально- волевой
сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в
различных видах деятельности, присущих детям данного возраста;
- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин
образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка,
адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы;
-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с
ЗПР;
изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения,
определение его образовательного маршрута;
-в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встаетеще одна
важная задача диагностики - определение параметров психологической готовности и
рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.
Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и анализируют
образовательные трудности обучающихся, которые возникают у
обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают
задачи педагогической диагностики.
Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы
психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компетентности.
При обследовании предполагается использование апробированных методов и
диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ
процесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования,
регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи
педагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в
измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет
значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-
образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических
работников и ребенка.
Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при
обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки
предметной и игровой деятельности.
Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей
речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-
педагогическом обследовании.



42Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться длярешения задач
психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития
обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком
с учетом выявленных образовательных трудностей.
2.8 Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции
недостатков в развитии обучающихся с ЗПР.
Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все
образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной
работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе
выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии.
2.8.1 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие».
Полностью соответствует ФАОП ДО п. 45.14.1
2.8.2 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Познавательное
развитие».
Полностью соответствует ФАОП ДО п. 45.14.2
2.8.3 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области«Речевое развитие»
Полностью соответствует ФАОП ДО п. 45.14.3
2.8.4 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие».
Полностью соответствует ФАОП ДО п. 45.14.4
2.8.5 Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Физическое
развитие».
Полностью соответствует ФАОП ДО п. 45.14.5
2.9 Иные характеристики содержания Программы
Детский сад является федеральной инновационной площадкой АНО ДПО «НИИ
дошкольного образования «Воспитатели России». Тема «Мир Головоломок» смарт – тренинг
для дошкольников, в том числе, длядетей с ограниченными возможностями здоровья»
Период 2023 – 2026 гг.
Цель площадки: внедрение современных образовательных средств для развития интеллекта
как системной игровой поддержки развития ребенка с ограниченными возможностями
здоровья.
Задачи: освоить дидактические и игровые средства и технологии и применить их в
коррекционно-развивающей работе с детьми дошкольного возраста;
организовать развивающую предметно-пространственную среду с использованием
специально подобранного дидактического и развивающего оборудования для детей с ОВЗ;
реализовать программу психолого-педагогического сопровождения ребенка дошкольного
возраста с ОВЗ и его семьи.
2.10 Программа воспитания
Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих
адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - программа
воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы
воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об
образовании в Российской Федерации".
Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в
Организации предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных
целей начального общего образования (далее - НОО).

https://sudact.ru/law/federalnyi-zakon-ot-29122012-n-273-fz-ob/


432.10.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ программы воспитания
Целевой раздел программы воспитания представлен в п. 49 ФАОП ДО ЗПР:
задачами воспитания в ДОО являются:
-содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о
добре и зле, должном и недопустимом;
-способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
-создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
-осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования
и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающихобщностей.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Формировать у детей дошкольного возраста интерес к труду народов Башкортостана,
способствовать развитию желания трудится. Воспитывать интерес к различным
профессиям, связанных со спецификой родного города
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ.
Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров,
представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и
дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если
какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может
отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.
На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в
соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной образовательной
программы дошкольного образования не подлежат непосредственнойоценке, в том числе в
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями обучающихся».
Согласно п.п.49.1.5, 49.1.6 ФАОПДО выделяются следующие целевые
ориентиры воспитания:
Целеве ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Направлени
я
воспитания

Ценности Показатели

Патриотичес
кое

Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким,
окружающему миру

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и"плохо".
Проявляющий интерес к другим детям и способный
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию "Я сам!".
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту.
Испытывающий чувство удовольствия в случае
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со
стороны педагогических работников.
Способный к самостоятельным (свободным) активным
действиям в общении. Способный общаться с другими людьми
с помощью вербальных и невербальных средств общения.

Познаватель
ное

Знание Проявляющий интерес к окружающему
миру иактивность в поведении и деятельности.

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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49.1.6. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихсяс
ОВЗдошкольного возраста (до 8 лет).

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам)
Направления
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа
Любящий свою малую родину и имеющий представление
о своей стране, испытывающий чувство привязанности к
родному дому, семье, близким людям.

Социальное Человек, семья,
дружба,сотрудничес
тво

Различающийосновные проявления добра и зла,
принимающий и уважающий ценности семьи и
общества,правдивый, искренний, способный к
сочувствию и заботе, к нравственному поступку,
проявляющий задатки чувства долга: ответственность за
свои действия и поведение; принимающий и уважающий
различия между людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и
слышать собеседника, способный взаимодействовать с
педагогическим работником и другими детьми на основе
общих интересов и дел.

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий
потребность в самовыражении, в том числе творческом,
проявляющий активность, самостоятельность, инициативу
в познавательной, игровой, коммуникативной и
продуктивныхвидах деятельности и в самообслуживании,
обладающий первичной картиной мира на основе
традиционных ценностей российского общества.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье Владеющий основными навыками личной и
общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила
безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в
цифровой среде), природе.

Физическое
и

оздоровитель
ное

Здоровье

Выполняющий действия по самообслуживанию: моетруки,
самостоятельно ест, ложится спать.
Стремящийся быть опрятным.
Проявляющий интерес к физической активности.
Соблюдающий элементарные правила безопасности вбыту, в
Организации, на природе.

Трудовое Труд

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей
обстановке.
Стремящийся помогать педагогическому работнику в
доступных действиях.
Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании,в
быту, в игре, в продуктивных видах деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и красота
Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий интерес и
желание заниматься продуктивными видами деятельности.
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основе уважения к людям труда, результатам их
деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении
поручений и в самостоятельной деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в
быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к
отображению прекрасного в продуктивных видах
деятельности, обладающий зачатками художественно-
эстетического вкус

2.10.2 Содержательный раздел программы воспитания
Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части,
формируемой участниками образовательных отношений «Содержательного раздела»
Программы в соответствии с рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы
воспитания ФОП ДО.
Характеристики уклада Муниципального автономного дошкольного образовательного
учреждения «Детский сад №1» городского округа город Стерлитамак Республики
Башкортостан. 1) Уклад образовательной ДОО:
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на
базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного
учреждения, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-
пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.
Цель: развитие личности ребенка, для обеспечения его психологического и физического
развития, эмоционально-нравственной, коммуникативной и интеллектуальной
самостоятельности.
Миссия МАДОУ «Детский сад №1»: совместными усилиями детского сада, семьи и
социальных партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения детей на основе
успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего.
Принципы жизни и воспитания в ДОО:
- принцип гуманизма;
- принцип сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства;
- принцип следования нравственному примеру;
- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых;
- принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности;
- принцип построения деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого
ребенка.
- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все дети,
независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических,
языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.
Данные принципы реализуются в укладе ДОО.
Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж:
Учреждение работает с 1965 года. Его сотрудники воспитали много поколений детей, вместе
с которыми они росли и развивались. Менялись условия детского сада, сотрудники, но
неизменным оставалось желание педагогов и их помощников подарить тепло своей души
детям, научить их всему, что сможет пригодиться им в будущей жизни. МАДОУ «Детский
сад №1» находится в микрорайоне, в котором проживают люди с разными традициями и
устоями. ДОО создаёт условия для формирования толерантности у детей, способствует
развитию социальной восприимчивости, доверия, умения выслушивать и понимать друг
друга.
Имидж МАДОУ «Детский сад №1» – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий
целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое



46влияние определённой направленности на конкретные группы социума. Каждый работник
рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в целом. Каждый член
коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и руководителей, и
педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид,
культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения,
гордость за своё учреждение и воспитанников.
МАДОУ «Детский сад №1» использует символику и атрибуты, отражающие особенности
дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и
в дни торжеств. Отношение к воспитанникам, их родителям (законным
представителям), сотрудникам и партнерам ДОО:
Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на содействие
семье: в формировании общей культуры, в развитии физических, интеллектуальных и
личностных качеств растущего ребенка; в формировании предпосылок учебной
деятельности, обеспечивающих социальную успешность; в сохранении и укреплении его
физического и психического здоровья; в развитии содержательного партнерства для
создания единого образовательного пространства ребенка; в повышении родительской
компетенции.
Ключевые правила ДОО:
-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;
- мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
ребенка;
- в совместной деятельности детей со взрослым мы стараемся раскрыть личностный
потенциал каждого ребенка;
- дети являются полноправными участником воспитательного процесса наравне со
взрослыми.
Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО:
Традиции в МАДОУ «Детский сад №1» являются основой воспитательной работы в
дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это
эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы,
сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В детском
саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию
традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей
дошкольного возраста.
Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого воспитательного
пространства для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других
детей и взрослых.
Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения
детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.
Традиционным для МАДОУ «Детский сад №1» является проведение:
на уровне ДОО:
- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества»,
«Международный женский день», «День народного единства»);
- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»);
- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя
безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»);
- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Чистые дорожки»,
«Кормушка для птиц»)
на уровне группы:
- «Утро радостных встреч»;
- «День рождения»;
- «Наши соседи» (поход в гости с концертными номерами в соседнюю группу) и т.д.
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Тематическое оформление фойе ДОО к Дню Победы, , Дню космонавтики, Дню российской
науки, к Дню Республики Башкортостан обеспечивает обучающимся возможность углубить
представление о Родине, социокультурных ценностях нашего народа, развитию
познавательного интереса.
Информационные стенды для родителей (законных представителей) обучающихся и
гостей МАДОУ «Детский сад №1» В пространстве группы: - представлены фотографии,
имена обучающихся; - созданы центры по направлениям воспитания; - иллюстративный
материал, макеты родного города. Социокультурный контекст, внешняя социальная и
культурная среда
ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): В
МАДОУ «Детский сад №1» отработана система взаимодействия с ближайшим социальным
окружением. Эффективным механизмом такого взаимодействия является система
социального партнёрства. Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной
основе с определением конкретных видов деятельности, возрастным возможностям детей:
МБУ Центральная библиотечная система» г. Стерлитамак РБ, ДЭЦ, ЦДЮТ, Дворец
пионеров и школьников им. А.П. Гайдара, МАОУ «СОШ №15», Стерлитамакская картинная
галерея-филиал ГБУКиИРБ «Башкирский государственный художественный музей им. М.В.
Нестерова»
Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической
принадлежности, создаются условия для «погружения» детей в культуру своего народа
(произведения национальных писателей, художников, композиторов, народные сказки и
игры, декоративно-прикладное искусство и др.);
Учитываются воспитательные возможности культурного пространства города Стерлитамак
(города с интересной историей и культурой);
Учитываются ведущие отрасли экономики Республики Башкортостан обуславливают
тематику ознакомления с трудом взрослых.
2) Характеристики воспитывающей среды ДОО, отражающие ее специфику.
Воспитывающая среда, созданная в МАДОУ «Детский сад №1» для эффективной реализации
воспитательных ценностей, является единой как для реализации обязательной части, так и
части, формируемой участниками образовательных отношений (п.29.3.2 ФОП ДО Условия
для формирования эмоционально- ценностного отношения ребёнка кü окружающему миру,
другим людям, себе:
-Распределение ролей в группе, знакомство с образами дружбы в фольклоре и детской
литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах
деятельности.
-Проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах группы.
-Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.
-Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии (сопереживания),
коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться,
умения соблюдать правила. Условия для обретения ребёнком первичного опыта
деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского
общества:
-Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно вести себя в помещении и на
прогулке, бережно относиться к ним.
-Воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению физических, умственных и
нравственных сил для решения трудовой задачи.
-Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в окружающей обстановке,
поощрение трудолюбия при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.
Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия
в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское
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-Поощрение проявления ребенком самостоятельности, позиции «Я сам!».
-Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания.
-Поддержание стремления к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в
продуктивных видах деятельности.
-Воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков
планирования.
3) Характеристики отражающие специфику ДОО
1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на
разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной
деятельности. В ДОО выделяются следующие общности: − Педагог - дети,
− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),
− Педагог - родители (законные представители).
Ценности и цели:
профессионального
сообщества

профессионально- родительского
сообщества

детско-взрослого
сообщества

Ценность детства и каждого
ребенка как личности.
Цели: создание условий для
раскрытия личностного
потенциала ребенка.

Ценность принятия и уважения.
Цель: вовлечение родителей в
процесс воспитания ребенка.

Ценности доверия,дружбы,
ответственностии заботы.
Цель: равноправие и
партнерство взрослого и ребенка.

4) Задачи воспитания ДОО
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного
возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:
Образовательная
область

Направления воспитания Ценности Воспитательные
задачи

«Социально-
коммуникативное
развитие»

Патриотическое, духовно-
нравственное, социальное и
трудовое направления

«Родина»,
«Природа»,
«Семья»,
«Человек»,
«Жизнь»,
«Милосердие»,
«Добро»,

п.49.2.2
ФАОПДО
п.49.2.7
ФАОП ДО

«Дружба»,
«Сотрудничество»,
«Труд».

«Познавательное
развитие»

Познавательное и
патриотическое направления

«Человек»,
«Семья»,
«Познание»,
«Родина» и
«Природа»

п.49.2.4
ФАОПДО

«Речевое
развитие»

Социальное и эстетическое
направления

«Культура»,
«Красота»

п.49.2.3
ФАОП

ДО
«Художественно-
эстетическое
развитие»

Эстетическое направление «Красота»,
«Культура»,
«Человек»,
«Природа»

п.49.2.7ФАОПДО



49«Физическое
развитие»

Физическое и оздоровительное
направления

«Жизнь»,
«Здоровье»

п.49.2.5ФАОП
ДО

5) Работа с родителями (законными представителями)
Работа с родителями (законными представителями)детей дошкольного возраста строится на
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного
окружения ДОО.
Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников,
описанные в п. 49.2.8 Программы.
6) Особенности организации событий в ДОО:
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого
приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической
работы на основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая
команда проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами
детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: проекты воспитательной направленности;
праздники; общие дела; ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные
моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; свободная деятельность
детей.
7) Совместная деятельность в образовательных ситуациях:
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой
организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в
рамках которой решаются конкретные задачи воспитания. Воспитание в образовательной
деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. Основные
формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают
её воспитательный потенциал. К основным видам организации совместной деятельности в
образовательных ситуациях: ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; социальное
моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного
опыта; чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; разучивание и
исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды инсценировки; рассматривание и
обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций,
мультфильмов; организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или
авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в общеобразовательную
организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; игровые методы (игровая
роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной
нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому
общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).
8) Предметно-пространственная среда ДОО
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников
образовательных отношений по её созданию, поддержанию,использованию в
воспитательном процессе:

Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в
ДОО

Знаки и символы государства, региона,
населенного пункта и ДОО

В группах и в холле ДОО имеется флаг, герб,
гимн России, Республики Башкортостан,



50города Стерлитамак; Фото первых лиц РФ,
РБ; Портреты героев;Разнообразные карты
РФ, РБ, г. Стерлитамак; Мини – музеи;
Худ.литература

Компоненты среды, отражающие
региональные, этнографические и другие
особенности социокультурных условий, в
которых находится ДОО

В группах оформлены центры (модули)
краеведения с оборудованием, картинным
материалом по культуре, истории, традиций
башкирского народа.Народные костюмы
(иллюстрации, сувенирные куклы, изделия
народных промыслов)

Компоненты среды, отражающие
экологичность, природосообразность и
безопасность

Схемы -карточки; символы;энциклопедии,
наборы для трудовой деяткельности

Компоненты среды, обеспечивающие детям
возможность общения, игры и совместной
деятельности

Коробочка добрых дел, фото
детей,воспитателей; уголок дружбы; доска
достижений. Дидактические материалы по
коммуникации.

Компоненты среды, отражающие ценность
семьи, людей разных поколений, радость
общения с семьей

Альбомы по профессиям, по эмоциям и т.п.
Игровое оборудование и игрушки для
сюжетно – ролевых игр «Моя семья», « Мой
город»…

Компоненты среды, обеспечивающие
ребёнку возможность познавательного
развития, экспериментирования, освоения
новых технологий, раскрывающие красоту
знаний, необходимость научного познания,
формирующие научную картину мира

В группах ДОО созданы лего-центры и
экспериментирования, центры сенсорики
Схемы – карточки; наборы для проведения
опытов;экспериментов; дидактические
наборы; энциклопедии

Компоненты среды, обеспечивающие
ребёнку возможности для укрепления
здоровья, раскрывающие смысл здорового
образа жизни, физической культуры и
спорта

В ДОО имеется спортивный зал, спортивная
площадка на улице. В группах имеются
двигательные центры (модули)
Инвентарь для физических упражнений.
Дидактический материал по спортивной
тематике.

Компоненты среды, предоставляющие
ребёнку возможность погружения в
культуру России, знакомства с
особенностями традиций
многонационального российского народа

В холле ДОО стеновая панель «Моя
Башкирия Наша родина». Медиатека.В
группах альбомы с
достопримечательностями страны, народы
России, картинный материал по знакомству
со столицей. Выставки декоративно-
прикладного искусства народов России

Компоненты среды, обеспечивающие
ребёнку возможность посильного труда, а
также отражающие ценности труда в жизни
человека и государства

Детские наборы для трудовой деятельности в
группе и на участке;
портреты членов семей воспитанников,
героев труда, представителей профессий и
пр.Уголки дежуства.

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию
отечественных и территориальных производителей.
9) Особенности социального партнерства
Особенности реализации социального партнерства ДОО:
1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий
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подобное): да
2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках

дополнительного образования: нет
3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с
организациями-партнерами: Театр одного актера Русский драматический театр Пожарная
часть № 40 МБОУ Детский экологический центр г.Стерлитамак, Картинная галерея им.
Нестерова, Детская библиотека №4

2.10.3 Организационный раздел программы воспитания
Кадровое обеспечение
В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного
осуществление воспитательной деятельности:
Наименование
должности (в
соответствии со
штатным
расписанием ДОУ)

Функционал, связанный с организацией и реализацией
воспитательного процесса

Все работники
ДОУ

- формирование у детей патриотических чувств по отношению к
ДОУ;- формирование у детей навыков культуры общения,
поведения, уважительного отношения к другим обучающимся
детского сада, к работникам детского сада, к родителям и другим
членам семей других обучающихся, к посетителям детского сада;
- воспитание уважительного отношения к результатам труда
работников детского сада;
- формирование у детей представлений о добре и зле, быть
примером для детей вформировании полноценных и
сформированных ценностных ориентиров, норм общения и
поведения;
- содействие проявлению детьми заботы об окружающих, учить
проявлять чуткость к сверстникам и взрослым побуждать
сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к нуждающимся
в помощи
- демонстрировать личным примером ценность любого труда.
- знание и содействие реализации ценностей программы воспитания
ДОУ. Сотрудничество, сотворчество, сопереживание,
взаимопонимание и взаимное уважение внутри профессиональной
общности детскогосада;
- мотивация детей к общению друг с другом, поощрение самых
незначительных стремлений к взаимодействию и общению;
- поощрение детской дружбы с общественной направленностью;
- воспитание личностных качеств детей, которые помогают ребенку
влиться в общество: организованность, общительность,
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и др.

Заведующий детским
садом

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;
- создает условия, позволяющие педагогическому составу

реализовать воспитательную деятельность;
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за

учебный год;
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год,
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– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;
– контроль за исполнением управленческих решений по

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется
через мониторинг качества организации воспитательной
деятельности в ДОУ).

Старший
воспитатель

- организация воспитательной деятельности в ДОУ;
- разработка необходимых для организации воспитательной

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений,
проектов и программ воспитательной работы и др.);
- анализ возможностей имеющихся структур для организации

воспитательной деятельности;
- планирование работы в организации воспитательной

деятельности;
- организация практической работы в ДОУ в соответствии с

календарным планом воспитательной работы;
- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности

в ДОУ совместно с Педагогическим советом;
- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной

деятельности;
- организация повышения психолого-педагогической

квалификации воспитателей;
- организационно-координационная работа при проведении

общесадовых воспитательных мероприятий;
- участие обучающихся в республиканских и городских конкурсах

и т.д.
Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;

- осуществление социологических исследований обучающихся;
- организация и проведение различных видов воспитательной

работы;
– работа с семьей по вопросам воспитания дошкольников.

Воспитатель
Учитель-логопед
Учитель -
дефектолог

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции,
сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных
ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций
ДОУ;
– организация работы по формированию общей культуры

будущего школьника;
- внедрение здорового образа жизни;
– внедрение в практику воспитательной деятельности научных

достижений, новых технологий образовательного процесса;
– организация участия обучающихся в мероприятиях,

проводимых республиканскими, городскими и другими структурами
в рамках воспитательной деятельности;
- самообразованиеповопросамвоспитанияобучающихся;
- участие в апробации, внесении изменений в Программу
воспитания; - просвещение родителей по вопросам воспитания и
взаимодействие с ними в рамках этой работы;
- тиражирование эффективных авторских разработок
- участие в создании дистанционных образовательных ресурсов

для педагогов и родителей повопросам воспитания детей.
Инструктор по - формирование у детей интереса к физической активности и
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культуре

привычки к здоровому образу жизни в ходе реализации шести
направлений воспитательной работы по Программе воспитания
ДОУ;
- сотрудничество по этим вопросам со всеми педагогическими
работниками на профессиональном уровне, а так же работниками
всего детского сада;
- созданиеусловий в спортивном зале;
- самообразование по вопросам воспитания обучающихся;
- участие в апробации, внесении изменений в Программу
воспитания. Просвещение родителей по вопросам воспитания
и взаимодействие с ними врамках этой работы.
- тиражирование эффективных авторских разработок.
- участие в создани идистанционных образовательных ресурсов для
педагогов и родителей по вопросам воспитания детей.

Музыкальный
руководитель

- формирование культуры общения, поведения, эстетических
представлений; развитие предпосылок ценностно-смыслового
восприятия и понимания произведений искусства, явлений
жизни, отношений между людьми; воспитание любви к
прекрасному, уважения к традициям и культуре родного края,
города; развитие творческого отношения к миру; формирование у
детей эстетического вкуса, стремления окружать себя
прекрасным в ходе реализации шести направлений
воспитательной работы по Программе воспитания ДОУ;
- сотрудничество по этим вопросам со всеми педагогическим
работниками на профессиональном уровне;
- создание условий в музыкальном зале;
- самообразование по вопросам воспитания обучающихся.
- участие в апробации, внесении изменений в Программу
воспитания. – просвещение родителей по вопросам воспитания и
взаимодействие с ними в рамках этой работы.
- тиражирование эффективных авторских разработок
- участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для
педагогови родителей по вопросам воспитания детей.

Помощник
воспитателя

- осуществляет под руководством воспитателя повседневную
работу,обеспечивающую создание условий для социально-
психологической реабилитации, социальной и трудовой адаптации
воспитанников;
- участвует в организации работы по формированию общей

культуры будущего школьника.
Нормативно-методическое обеспечение

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое
руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в
открытом доступе в электронной форме на платформе институт
воспитания.рф
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Для реализации РПВ в ДОО используетсяпрактическоеруковод
ство «Воспитателю овоспитании», представленное воткрытом
доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф

Требования к условиям работы с особыми категориями детей
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей
Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:
-направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;
-формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми
образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка,
создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных,
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм
поведения;
-создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории
дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и
укреплению их здоровья и эмоциональногоблагополучия;
-доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и
статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных
потребностей ребёнка;
-речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные
условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми
образовательными потребностями;
-участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого- педагогическими
условиями, соответствующими п.51 ФАОП ДО.
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,
обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего
возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами:
1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора
на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом
учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический
работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную
активность ребенка с ЗПР.



552. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской
успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка,
(но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки.
3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у
обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно
нормативно не развивается.
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому,
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому
развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной
(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по
освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.
Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к
продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при
устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка.
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это
условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся
могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье.
7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие
профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе
коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также
владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание
сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по
Программе. Важным условием является составление индивидуального образовательного
маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о
видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы
дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит
примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.
3.2 Материально – техническое оснащение программы
В соответствии со Стандартом развивающая предметнопространственная среда (далее
РППС) должная обеспечивать и гарантировать: (ФАОП ДО п.52.1., 52.2.52.3.).
3.3 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее –
РППС)
РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении,
так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному
решению.
Проектирование РППС ДОО происходит в соответствии с п.52.2. ФОП ДО. Требования к
РППС определяются п.п.52.1. – 52.3. ФАОП ДО
В соответствии с п.52.3. ФАОП ДО в ДОО созданы условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных
работников:
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благополучие/ комфортную работу

Дети В группах организованы уголки психологической разгрузки - "домотека",
это место, где дети размещают предметы, принесенные из дома: фотографии,
игрушки или другие вещи, напоминающие о доме. Это по-настоящему
приближает обстановку детского сада к семейной, решает проблему
адаптации и преодоления нередко возникающего чувства одиночества,
способствует установлению в группе позитивного эмоционального
микроклимата;
созданы уголки уединения;
свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям в
группах;
гибкое зонирование пространства группы

Педагогические
работники

У всех работников организовано рабочее место.

Прочие группы
работников
В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса
В ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и
образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов),
педагогической, административной и хозяйственной деятельности:
Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими
материалами и средствами обучения и воспитания
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1.
ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО https://detsad1str.edu-rb.ru
В ДОО используются следующие обновляемые образовательные ресурсы:
Образовательные области Направление Уч е б н о - м е т о д и ч е с к о е

сопровождение программы
Познавательное развитие Формирование

целостной картины
мира

Морозова И.А., Пушкарева
М.А. Ознакомление с
окружающим миром. КРО.
Конспекты занятий. Для
работы с детьми 5-6, 6-7 лет
с ЗПР, Издательство
«Мозаика-Синтез», Москва,
2023
Шевченко С.Г., Капустина
Г.М. Предметы вокруг нас.-
М., 2003.
Стребелева Е. А..
Формирование мышления у
детей с отклонениями в
развитии: методическое
пособие дляпедагогов -
дефектологов. Изд. 2-е, испр.
и доп./Е. А. Стребелева. - М.:
Издательский дом Центр
ВЛАДОС, 2022.

Формирование элементарных
математическихпредставлений

Морозова И.А., Пушкарева
М.А. Ознакомление с
окружающим миром. КРО.

https://detsad1str.edu-rb.ru


57 Конспекты занятий. Для
работы с детьми 4-5,5-6, 6-7
лет с ЗПР, Издательство
Романович О. А. Дошкольная
математика для детей 3-4 лет
с ОВЗ: альбом упражнений с
разрезным аздаточным
материалом/О. А.
Р о м а н о в и ч . - М о с к в а :
Издательский дом Гном,
2024.

Речевое развитие Программа логопедической
работы по
преодолению ОНР у детей/
Под. р ед Филичевой Т.Б.,
Чиркиной Г.В., 2010.
Логопедические занятия для
детей с нарушениями
интеллекта: Метод.
рекомендации. - М.: ТЦ
Сфера, 2020.
Морозова И. А., Пушкарева
М. А. Развитие речевого
восприятия. Конспекты
занятий дляработы с детьми с
ЗПР 4-5 лет.-2-е изд., испр. и
доп.-М.:МОЗАИКА -
СИНТЕЗ, 2021.
Танцюра С. Ю., Мартыненко
С. М., Басангова Б. М.
Игровые упражнения для
развития речи у неговорящих
детей: Метод. рекомендации.-
М.: ТЦ Сфера, 2020

Социально-
коммуникативноеразвитие

Трудовое воспитание Куцакова Л.В. Трудовое
воспитание в детском саду,
2016.
Баранова Т. Ф., Мартыненко
С.М., Басангова Б. М.,
Шоркина Т. Д. Специальная
индивидуальная программа
развития для детей с
нарушением интеллекта:
Методическое пособие. - М.:
ТЦ Сфера, 2018

Нравственное развитие Петрова В.И., Стульник Т.Д.
Этические
беседы с дошкольниками,
2016.

Безопасность Саулина Т.Ф. Знакомим
дошкольников



58 с ПДД, 2016.
Художественно-
эстетическое развитие

Изобразительная
деятельность

Комарова Т.С.
Изобразительная
деятельность в детском саду,
2016.

Музыкальная деятельность Комарова Т.С. Развитие
художественных
способностейдошкольников,
2016.
Зацепина Н. Б. Музыкальное
воспитание в детском саду
для занятийс детьми 2-7 лет

Конструирование Куцакова Л.В.
Конструирование из
строительного материала,
2016.

Физическое развитие Пензулаева Л.И. Физическая
культура в детском саду,
2016.
Косинова Е.
М..Артикулляционная
гимнастика для малышей/Е.
М. Косинова. Москва: Эксмо,
2025.

По итогам мониторинга материально-технической базы ДОО: анализа образовательных
потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других
составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации
инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в целях обновления
содержания и повышения качества ДО https://detsad1str.edu-rb.ru
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания-
список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен на сайте ДОО.
Учебно-методическое сопровождение программы для решения задач

Информационные интернет ресурсы*:
http://window.edu.ru/providers/27 – Спутниковый канал единой образовательной
информационной среды.
http://obrnadzor.gov.ru/ru/ – Федеральное агентство по образованию. http://www.edu.ru –
Федеральный портал «Российское образование».

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе:
http://www.edu-all.ru – Портал «ВСЕОБУЧ» – всё об образовании.
http://www.int-edu.ru – Институт новых технологий образования. Сайт представляет
различные дидактические и методические пособия.
http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое
консультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие
занятия с детьми дошкольного возраста (диагностика и развитие мышления, речи, памяти,
внимания, творческих способностей), подготовка ребенка к школе. Коррекционные занятия:
гиперактивность, дефицит внимания, повышенная агрессивность, тревожность,
медлительность, аутизм, детские страхи, неврозы у детей, задержка психического развития.

https://detsad1str.edu-rb.ru
http://window.edu.ru/providers/27
http://www.edu.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/ru/
http://www.edu-all.ru/
http://www.int-edu.ru/
http://adalin.mospsy.ru/


59Психологические тесты, коррекционные иразвивающие методики, статьи и публикации по
психологии.
https://mersibo.ru/ - Мерсибо. Образовательный портал для педагогов, детей и родителей.
http://homestead.narod.ru – «Рай в шалаше». Сайт о раннем развитии детей.
http://ladushki.ru – «Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их родителей. Галерея
детских рисунков. Детское литературное творчество. Поделки. Живая азбука. Весёлая
математика.

Федеральные органы управления образованием:
http://edu.gov.ru/ – Министерство образования и науки Российской Федерации.
Региональные органы управления образованием:
https://education.bashkortostan.ru/ Министерство образования и науки

РеспубликиБашкортостан
Муниципальные органы управления образованием:
https://gosterlitamakroo.bashkortostan.ru/ МКУ «Отдел образования» Администрации
городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан
https://imcstr.ru/ МАУ ДО ИМЦ г.Стерлитамак РБ
Федеральные информационно-образовательные порталы http://www.edu.ru/ Федеральный
портал «Российское образование» http://www.school.edu.ru Российский
общеобразовательный портал
http://obrnadzor.gov.ru/ Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки
Региональные информационно-образовательные ресурсы
ИРО Республики Башкортостан https://irorb.ru

Издательства учебной литературы http://www.prosv.ru – сайт издательства
«Просвещения»http://standart.edu.ru – о стандартах второго поколения.
http://www.spheres.ru – учебники серии «Сфера» издательства «Просвещение»
http://www.drofa.ru – сайт издательства «ДРОФА»

СМИ образовательной направленности
http://dob.1september.ru – Журнал «Дошкольное образование». На сайте представлен
каталог статей по рубрикам, архив журналов (статьи не в свободном доступе). https://det-
magazines.livejournal.com/223578.html – Развивающий журнал «Умняша» для детей
дошкольного и младшего школьного возраста с заданиями, обучающимиписьму, чтению,
математике, рисованию, аппликации, лепке, английскому языку вигровой форме.
http://www.kindereducation.com – «Дошколёнок». Журнал для умных деток и их родителей.
Обучение и развлечение дошколят.
http://www.klepa.ru – «Клёпа». Международный детский журнал/альманах, издается с 1992
года. Постоянные рубрики: «Твои знаменитые тёзки», «Клёп-клуб». Каждый номер этого
журнала/альманаха освещает одну тему.
https://kroha.info – «Мой Кроха и Я». Одно из самых популярных в России изданий для
родителей, воспитателей. Журнал содержит массу интересных советов и ответы на
конкретные вопросы.
https://det-magazines.livejournal.com/59147.html – «Филя». Журнал для детей о природе и
экологии. http://veselyekartinki.ru – «Весёлые картинки».
https://murzilka.org –популярный детский литературно- художественный журнал
«Мурзилка».

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии
http://deti.spb.ru – Региональный сайт детских библиотек.

https://mersibo.ru/
http://homestead.narod.ru/
http://ladushki.ru/
http://edu.gov.ru/
https://education.bashkortostan.ru/
https://gosterlitamakroo.bashkortostan.ru/
https://imcstr.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/
https://irorb.ru/
http://www.prosv.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.spheres.ru/
http://www.drofa.ru/
http://dob.1september.ru/
https://det-magazines.livejournal.com/223578.html
https://det-magazines.livejournal.com/223578.html
http://www.kindereducation.com/
http://www.klepa.ru/
https://kroha.info/
https://det-magazines.livejournal.com/59147.html
http://veselyekartinki.ru/
https://murzilka.org/
http://deti.spb.ru/


60http://detskiy-mir.net/rating.php – Детский мир. Каталог детских ресурсов. Все сайты
детской тематики.
https://kidsbook.borda.ru – Kidsbook: библиотека детской литературы. http://lukoshko.net –
«Лукошко сказок». Детская электронная библиотека – народные иавторские сказки, стихи и
рассказы для детей.
https://www.dobrinka-library.ru/chitatelyam/detyam/poleznye-sajty/poleznye-sajty-dlya- detej –
Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту, по авторам.
Полезные ссылки: Сайты для родителей; Электронные архивы.
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt – Детские стихи – раздел библиотеки
Максима Мошкова.
https://rgdb.ru – Российская государственная детская библиотека. http://www.dedushka.net –
Детская сетевая библиотека. Каталоги по возрасту, поавторам.
Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных
произведений для реализации Программы

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..

Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование
должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников
организаций, осуществляющих образовательнуюдеятельность, должностей руководителей
образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской
Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской
Федерации, 2022, № 9, ст.
1341)
В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального
развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов
на получение дополнительного профессионального
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя
https://detsad1str.edu-rb.ru

http://detskiy-mir.net/rating.php
http://lukoshko.net/
https://kidsbook.borda.ru/
https://www.dobrinka-library.ru/chitatelyam/detyam/poleznye-sajty/poleznye-sajty-dlya-detej
https://www.dobrinka-library.ru/chitatelyam/detyam/poleznye-sajty/poleznye-sajty-dlya-detej
http://www.kulichki.com/moshkow/TALES/stishki.txt
http://www.dedushka.net/
https://rgdb.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT
https://detsad1str.edu-rb.ru
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Режим дня в дошкольных группах

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Первый период реализации Программы /Холодный период года
Утренний прием детей, игры,
самостоятельная деятельность,
утренняя гимнастика (не менее
10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак
Игры, подготовка к занятиям

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00

Занятия (включая гимнастику в
процессе занятия -2 минуты,
перерывы между занятиями, не
менее 10 минут)

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-10.50

Подготовка к прогулке,
прогулка, возвращение спрогулки 10.00-11.30 10.05-11.35 10.15-11.40 10.50-11.50

Обед 11.30-12.00 11.35-12.05 11.40-12.10 11.50-12.20
Подготовка ко сну, сон,
постепенный подъем детей,
закаливающие процедуры
Полдник

12.00-15.30 12.05-15.30 12.10-15.30 12.15-15.30

Занятия (при необходимости) - - 15.30-15.55 15.30-16.00
Игры, совместная деятельность с
педагогом, самостоятельная
деятельность детей

15.30-16.30 15.30-16.30 15.55-16.35 16.00-16.40

Ужин 16.30-16.55 16.30-16.55 16.35-17.00 16.40- 17.00
Подготовка к прогулке, прогулка,
самостоятельная
деятельность детей, возвращениес
прогулки
Индивидуальная работа
Уход домой

16.55-19.00 16.55-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

Второй период реализации Программы /Теплый период года
Утренний прием детей, игры,
самостоятельная деятельность,
утренняя гимнастика (не менее10
минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак
Игры, самостоятельнаядеятельность 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00

Занятия по физическому или
художественно-эстетическому
развитию

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет



62Подготовка к прогулке, прогулка,
занятия на прогулке,
возвращение с прогулки

9.15-11.30 9.20-11.35 9.15-11.40 9.00-11.50

Обед 11.30-12.00 11.35-12.05 11.40-12.10 11.50-12.20
Подготовка ко сну, сон,
постепенный подъем детей,
закаливающие процедуры
Полдник

12.00-15.30 12.05-15.30 12.10-15.30 12.15-15.30

Игры, самостоятельнаядеятельность
детей 15.30-16.30 15.30-16.30 15.30-16.35 15.30-16.40

Ужин 16.30-16.55 16.30-16.55 16.35-17.00 16.40- 17.00
Подготовка к прогулке,
прогулка, самостоятельная
деятельность детей

16.55 -19.00 16.55-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный
переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в
ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская сестра,
педагоги, родители (законные представители).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в
части, формируемой участниками образовательных отношений,полностью совпадают с
организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной
части Программы

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных
событий, праздников, мероприятий
Календарный план воспитательной работы (традиционные события, праздники,
мероприятия) представлен в п. 36.4. ФОП ДО.
Форма календарного плана воспитательной работы образовательное учреждение определяет
самостоятельно, указывая даты проведения мероприятия, периоды подготовки к
мероприятию, его тематику, дошкольные группы, которые участвуют в мероприятии (пункт
3.2.4.).
ЯНВАРЬ
-27 января: День снятия блокады Ленинграда;
ФЕВРАЛЬ
- 8 февраля: День российской науки;
- 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами
Отечества;
- 21 февраля: Международный день родного языка;
- 23 февраля: День защитника Отечества.
МАРТ
- 8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;
- 27 марта: Всемирный день театра.
АПРЕЛЬ



63- 12 апреля: День космонавтики; Всемирный день распространения информации о проблеме
аутизма МАЙ
- 1 мая: Праздник Весны и Труда;
- 9 мая: День Победы;
- 19 мая: День детских общественных организаций России; -
24 мая: День славянской письменности и культуры. Сабантуй;
ИЮНЬ
- 1 июня: День защиты детей;
- 6 июня: День русского языка;
- 12 июня: День России;
- 22 июня: День памяти и скорби;
ИЮЛЬ
- 8 июля: День семьи, любви и верности;
-28 июля: День военно – морского флота;
АВГУСТ
- 12 августа: День физкультурника;
- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
- 27 августа: День российского кино.
СЕНТЯБРЬ
- 1 сентября: День знаний;
- 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с
терроризмом;
- 8 сентября: Международный день распространения грамотности;
- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. День города;
ОКТЯБРЬ
- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
- 5 октября: День учителя;
Третье воскресенье октября: День отца в России.
11 октября День Республики
НОЯБРЬ
- 4 ноября: День народного единства;
- 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников
органов внутренних дел России;
- Последнее воскресенье ноября: День матери в России;
- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
ДЕКАБРЬ
- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;
- 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
- 9 декабря: День Героев Отечества;
- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
- 31 декабря: Новый год.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ
Краткая презентация Программы
Программа ДОО опирается на Федеральную адаптированную образовательную
программу дошкольного образования (ФАОП ДО ), утвержденную Приказом
Министерства просвещения Российской федерации от 30 сентября 2022 г. N 874
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г.,
регистрационный N 70809) и Федеральным государственным образовательным
стандартом дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 14 ноября 2013 г. N1155

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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Возрождение традиций
семейного воспитания

Повышение педагогической
культуры родителей

Приобщение родителей к
участию в жизни детского сада

Изучение и обобщение лучшего
опыта семейного воспитания

ФАОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещенияхина
территории детского сада, с детьми с задержкой психического
развития https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-
adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iv/52/ .
Составляет, примерно 80% от общего объема Программы.
Программа отражает специфику конкретного детского сада. Наш детский сад отличается от
других наличием групп не только общеразвивающей направленности (их у нас 6, но группы
компенсирующей направленности: 3 группы для детей с задержкой психического развития
(ЗПР) и 3 группы для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР);
наличием широкого спектра специалистов (педагог-психолог, учителя-логопеды, учителя-
дефектологи, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре, медсестры)
готовы поддержать и помочь каждому воспитаннику в освоении Программы.
Спецификой нашего учреждения также является разнообразная образовательная среда:
музыкальный зал, физкультурный зал, бассейн, Комната М.Монтессори, кабинеты
специалистов, физиотерапевтический кабинет.
В АОП указаны характеристики особенностей развития детей с ЗПР (3 – 8 лет), а также
планируемые результаты освоения программы и целевые ориентиры. Приведено описание
образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка с ЗПР,
представленными в пяти образовательных областях (.
Раскрыты особенности взаимодействия взрослых с детьми с ЗПР, а также особенности
взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников с ЗПР и содержание
направлений работы с семьей по образовательным областям. Одним из важных условий
реализации адаптированной образовательной программы ДОО является сотрудничество
педагогов с семьей. Дети, воспитатели и родители - главные участники образовательных
отношений. Семья и дошкольная организация составляют целостную социокультурную
образовательную среду для наиболее успешного развития и социализации детей от рождения
до поступления в школу.
Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического коллектива ДОУ
с родителями воспитанников

В детском саду разработана система взаимодействия с родителями, которая включает:
ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских собраниях,
анализом участия родительской общественности в жизни ДОО; ознакомление родителей с
содержанием работы ДОО, направленной на развитие ребенка;
участие родителей в жизни детского сада (режимные моменты, участие в составлении
планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, помощь в подготовке мероприятий
и пр.) целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание
в его разных формах;
обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах
детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых мероприятиях.
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65Уважаемые родители, подробно ознакомиться с содержанием адаптированной
образовательной программы вы можете на нашем сайте, а также обратиться к педагогам
детского сада.


